GOSWIM NIEUWSBRIEF #1-15/16

Seizoensstart

Voorstelrondje

Met ingang van dit seizoen staat er een
nieuw trainingsteam aan de badrand. We
stellen ze graag aan jullie voor.

Naast Victor en Martin heeft Goswim wat
nieuwe gezichten:

Tessa zwemt bij de masters, Linda zwemt
ook bij de masters en is ouder van 2
zwemmende kinderen. Tessa en Linda zullen
het achterbad verzorgen.

Kayleigh is oud topzwemster van Goswim,
Arjan is zwemvader, Erwin is
masterzwemmer en zwemvader en zij zullen
samen met Martin en Victor de trainingen in
het wedstrijdbad bemannen. Extra handen
zijn altijd welkom.

Vind je het leuk om ook trainer te worden

meld je dan aan bij victor@goswim.nl.

Nieuwe trainingsopzet

Vanaf dit seizoen starten we met een
nieuwe trainingsopzet. We zullen gaan
zwemmen volgens het stappenplan van de
KNZB. Daaraan gekoppeld is een andere
indeling van de zwemmers. We zullen gaan
werken met een A,B en C selectie. Voor de

eerste indeling zal er in de week van 21
september een voorzwemprogramma
gehouden worden. Na 4 weken training
zullen we kijken hoever de kinderen zijn
gevorderd. Met het resultaat van deze
trainingsweek zullen de kinderen worden
ingedeeld. Uiteraard wordt ook gekeken
naar de zwemgeschiedenis en prestaties
van het kind. De nieuwe indeling zal dan
begin oktober van start kunnen gaan. In de
volgende nieuwsbrief meer informatie over
het KNZB Meerjaren opleidingsplan.

Oproep

Tijdens de ALV zullen de veranderde
zwemtijden ter spraken komen en de
manier hoe dit is gegaan. Tevens zal er een
nieuw bestuur gekozen moeten worden.

Kom dus allemaal op woensdag 9 september
naar de ALV en laat jullie stem horen.
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Trainingstijden:
Ma: 18:45 — 20:15 uur
Di: 06:00-07:00 uur
Wo: 18:30 —19:30 uur
Do: 18:45 —19:30 uur (alleen achterbad)

Vr: 06:00—07:00 uur

Za: 06:30—08:00 uur

Activiteitenmarkt:

Zaterdag 5 september a.s. is de jaarlijkse
activiteitenmarkt op het Rond van 10:00 — 16:00
uur.De kans om je als club te laten zien aan
aspirant leden. Goswim heeft een kraampje
weten te bemachtigen voor deze dag. Martin zal
het kraampje bemannen en zoekt nog leden die
het leuk vinden om deel te nemen aan het
Goswim promotieteam voor deze dag (of een
deel daarvan).

Je kunt je aanmelden bij Martin of via
victor@goswim.nl


mailto:victor@goswim.nl

Agenda:

za 05-09-2015 Activiteitenmarkt Het Rond

wo 09-09-2015 Algemene Leden Vergadering

za 26-09-2015 Heuvelrug Circuit deel 1 Houten

za 26-09-2015 Limietwedstrijd DWK deel 1 korte baan Barneveld
za 26-09-2015 Zuyderzee Masters Circuit deel 1 Kampen

za 03-10-2015 Vallei2s deel 1 Veenendaal
za 10-10-2015 Minioren Circuit deel 1 Veenendaal
za 17-10-2015 Merwestein Gala Nieuwegein
za 17-10-2015 Zuyderzee Masters Circuit deel 2 Emmeloord
z0 18-10-2015 Merwestein Gala Nieuwegein
za 31-10-2015 Vallei2g deel 2 Veenendaal
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